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1.

Przedmiot i zakres opracowania

Projekt wykonawczy dla nowo projektowanego obiektu:

PROJEKT ROZBUDOWY BUDYNKU ZAPLECZA
SOCJALNO-ADMINISTRACYJNEGO WRAZ Z PARKINGIEM,
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU, OSWIETLENIEM
| NIEZBEDNA INFRASTRUKTURA

Adlres inwestycji:
Ul. Pomaranczowa 31 B, Szczecin
dz. nr 48, obr. 4155

Inwestor:

Gmina Miasto Szczecin reprezentowana przez:

Miejski Osrodek Sportu Rekreacji i Rehabilitacji

ul. Szafera 7, 71-245 szczecin

2. Podstawa prawna opracowania, zakres

©

e umowa pomiedzy Inwestorem a projektantem

e  koncepcja rozwigzan techniczno - technologicznych oraz ustalenia pomiedzy Inwestorem, a Projektantem
e projekty branzowe instalacji i architektury

e  obowigzujace normy i przepisy

o Kkatalogi, karty katalogowe producentow.

Obowigzujace przepisy i normy

Dyrektywa z dnia 12 grudnia 2006 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstwa panstw cztonkowskich odnoszacych sie
do sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia

Dyrektywa z dnia 15 grudnia 2004 r. w sprawie zblizenia ustawodawstwa Panstw Cztonkowskich odnoszacych si¢ do
kompatybilnosci elektromagnetycznej

Dyrektywa z dnia 21 grudnia 1988 r. w sprawie zblizenia przepiséw ustawowych, wykonawczych i administracyjnych
Panstw Cztonkowskich odnoszacych sig do wyrobdéw budowlanych

Norma PN-EN 12464 Swiatlo i o$wietlenie. Oéwietlenie miejsca pracy — czes¢é 1: Miejsca pracy we wnetrzach

Norma PN-EN 62305 Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych

Norma wielo-arkuszowa PN-IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych wraz z wprowadzong Normg
PN-HD 60364 Instalacje elektryczne niskiego napiecia

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny

odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
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e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu
budowlanego

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw

e  Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie uzgadniania
projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe

e Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997r. Prawo Energetyczne

e  Ustawa z dnia 13 kwietnia 2007r. o kompatybilnosci elektromagnetyczne;

e Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych

e Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane

4. Zakres projektu

Zakres projektu obejmuje instalacje elekiryczne zewnetrzne oraz zasilanie dobudowywanego pomieszczenia

wezia cieplnego w budynku zaplecza socjalno — administracyjnego.

W zakresie instalacji elektrycznych zewnetrznych jest:

x  budowe o$wietlenia parkinu, realizowang na 6-u stupach o$wietleniowych,

5. Ogoina charakterystyka obiektu oraz wskazniki techn.- ekonom., rozdziat energii

elekirycznej

Zasilanie obiektu realizowane jest za po$rednictwem istniejacego ztacza kablowo-pomiarowego ZK-Ppp nr: R1 ZK
50568 zlokalizowanego na terenie dziatki dz. 48 obr. 4155. W zwigzku ze zmiang sposobu ogrzewania budynku zaplecza
administracyjno-sztniowego z grzejnikéw elektrycznych na ciepto systemowe z sieci cieplnej, do zasilania projektowanych
dwach boisk zostanie wykorzystana powstata nadwyzka mocy przytaczeniowej.

Inwestor posiada podpisang umowe przytaczeniowg z zaktadem energetycznym ENEA Operator sp. z 0.0., Z

mocg umowng 90kW na napiecie 0.4kV, z zabezpieczeniem przedlicznikowym 3x160A.

6. Oswietlenie parkingu

Projektowany parking, nalezy oswietli¢ szeScioma oprawami ze zrodtem HIT-70W na stupach stalowych 4.5m np.
produkcji MABO MSO-45-1, instalacje nalezy wykonaé¢ zgodnie z zataczonym zagospodarowaniem terenu. Instalacje nalezy
wykona¢ kablem YAKY 3x16mm (wg oznaczenia zgodnie ze schematem i planem zagospodarowania), zasilanie z

istniejacej oprawy oSwietleniowej znajdujacej sie w bezposrednim sasiedztwie parkingu.

Wraz z trasami kablowymi na dnie wykopu nalezy prowadzi¢ drut stalowy Fe-Zn 8mm jako uziom powierzchniowy,
drut nalezy taczy¢ z uziomem budynku i szyna/zaciskiem PE urzadzenia elektrycznego przytaczanego, stupow
oSwietleniowych itp. Dodatkowo na kazdym rozgatezieniu i korcu linii zasilajacej nalezy wykona¢ uziom pograzany typu
GALMAR, R<10ohm.

7. Obliczenia techniczne
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Obliczenia techniczne zgodnie zgodnie z norma,
Spadki napie¢ na instalacjach wewnetrznych zgodnie z norma.
Czasy wytgczenia pradéw zwarciowych dla przyjete $rednic przewoddw zachowane.

Urzadzenia dobrane na prady zwarciowe.

Pomiary odbiorcze

Nalezy wykona¢ sprawdzenie odbiorcze. Wszystkie czynno$ci, za pomocq ktérych kontroluje sie zgodnosé

instalacji elektrycznej z odpowiednimi wymaganiami normy PN-HD 60364-6 powinny obejmowac: ogledziny, préby i

protokotowanie.

Ogledziny nalezy wykona¢ przed prébami i powinny obejmowaé nastepujace sprawdzenia:

sposob ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym,

wystepowanie przegrod ogniowych i innych $rodkéw zapobiegajacych rozprzestrzenianiu sig ognia oraz ochrony przed

skutkami dziatania ciepta,

dobér przewoddw z uwagi na obcigzalnosci pradowa i spadek napiecia,

dobér i nastawienie urzadzen zabezpieczajacych i sygnalizujgcych,

wystepowanie i prawidtowe umieszczenie wiasciwych urzadzen do odtgczania izolacyjnego i taczenia,
prawidiowe oznaczenie przewoddw neutralnych i ochronnych,

przytaczenie tacznikow jednobiegunowych do przewodéw fazowych,

obecnos¢ schematdw, napisow ostrzegawczych lub innych podobnych informacii,

oznaczenie obwoddw, urzadzen zabezpieczajacych przed pradem przetezeniowych, facznikéw, zaciskéw, itp.,
poprawnos$¢ potgczen przewodow,

wystepowanie ciggtosci przewoddw ochronnych, w tym przewoddw ochronnych potaczeh wyréwnawczych gtéwnych i

potgczen wyréwnawczych dodatkowych,

dostepno$¢ urzadzen, umozZliwiajgca wygodng obstuge, identyfikacje,

Préby powinny obejmowa¢ czynnosci w nastepujacej kolejnosci:

ciggtos¢ przewoddw,

rezystancja izolacji instalacji elektrycznej,

ochrona za pomocg SELV, PELV lub separaciji elektryczne;,
samoczynne wytgczanie zasilania,

ochrona uzupetniajaca,

sprawdzenie biegunowosci,
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sprawdzenie kolejnoéci faz,
proby funkcjonalne i operacyjne,
spadek napiecia,

Po zakonczeniu czynnoSci sprawdzajacych nalezy sporzadzi¢ protokét odbiorczy. W protokole nalezy podaé

osobe lub osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, budowe i sprawdzenie instalacji, uwzgledniajac indywidualng

odpowiedzialno$¢ tych osdb w stosunku do osoby zlecajacej prace.

9.

Zaleca sig sporzadzenie protokotu wedtug wzoréw zgodnie z normg. PN-HD 60364-6.

Uwagi koricowe

Catosc¢ instalacji wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami
Instalacje elektryczne uktada¢ po wykonaniu gtownych robét budowlanych.

Sprawdzi¢ poprawnos¢ dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przez szybkie samoczynne wytgczenie zasilania na

podstawie pomiaréw powykonawczych.
Wykonaé¢ pomiary opornosci izolacji utozonej linii nN,

Catos¢ prac powinna by¢ wykonana w odcinkach o tak dobranej diugosci, aby wprowadza¢ jak najmniejsze utrudnienia

dla mieszkancow i stuzb technicznych,

Nalezy zapoznaé si¢ szczegdtowo z usytuowaniem instalacji podziemnych wskazanych na zatwierdzonych przez

Zakiad Uzgodnien Dokumentacji podktadzie geodezyjnym,

Podczas prowadzenia robot ziemnych nalezy zachowac ostroznos¢ ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia instalacji nie

wykazanych na mapach,

Nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage przy zblizeniach i skrzyzowaniach z kablami energetycznymi, gazowymi itp.

Zaproponowane w_projekcie rozwigzania materiatowe, urzadzenia, elementy i technologie nalezy traktowaé jako

wymagany standard jakoSci a nie wybo6r producenta. Dopuszcza si¢ rozwigzania réwnorzedne pod warunkiem

spetnienia zatozonych parametréw technicznych, estetycznych i formalno-prawnych zgodne z opisem technicznym
rozwigzan materiatowych.

Sprawdzit: mgr inz. Mariusz Pigtkowski Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski

upr. proj. ZAP/0125/PWOE/11 upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

| OCHRONY ZDROWIA NA BUDOWIE

Projekt wykonawczy dla nowo projektowanego obiektu:

PROJEKT ROZBUDOWY BUDYNKU ZAPLECZA
SOCJALNO-ADMINISTRACYJNEGO WRAZ Z PARKINGIEM,
ZAGOSPODAROWANIEM TERENU, OSWIETLENIEM
| NIEZBEDNA INFRASTRUKTURA

Adres inwestycji:

Ul. Pomaranczowa 31 B, Szczecin
dz. nr 48, obr. 4155

Opracowat: mgr inZ. Piotr Markowski
nr uprawnien budowlanych ZAP/0218/POOE/11

w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji

i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych
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10. Informacje dot. bezpieczerstwa i ochrony zdrowia na budowie

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r (Dz. U. Nr 120, poz. 1126) w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeristwa i ochrony zdrowia sporzadzono niniejsze opracowania w zakresie
objetym projektem branzy elektrycznej

Wykonywanie robét budowlanych wigze sie z narazeniem pracownikéw na oddziatywanie czynnikéw niebezpiecznych, stwarza wiele potencjalnych
mozliwo$ci wystepowania groznych wypadkéw przy pracy i wymaga zachowywania na co dzien szczegdlnych zasad bezpieczenistwa i higieny pracy,
regulowanych na ogét stosownymi aktami prawnymi.

Osobg odpowiedzialng za przestrzeganie przepiséw BHP jest kierownik robét, ktory zapewnia:

»
>

>

organizacje pracy w sposéb gwarantujacy bezpieczne i higieniczne warunki pracy,

przestrzeganie przepisdw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy, usuwanie stwierdzonych uchybien w tym zakresie oraz
kontrolowanie wykonania przepiséw,

zapewnia wykonanie nakazow, wystapien, decyzji i zarzadzen wydawanych przez organy nadzoru nad warunkami pracy

zna, w zakresie niezbednym do wykonywania cigzacych na nim obowigzkéw, przepisy o ochronie pracy, w tym przepisy oraz zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

zaznajomienie pracownikow z zakresem ich obowigzkow, sposobem wykonywania pracy na wyznaczonych stanowiskach, w tym
zapewnia przeszkolenie pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy przed dopuszczeniem ich do pracy oraz zapewnia
prowadzenie okresowych szkolen w tym zakresie.

wyznacza koordynatora sprawujacego nadzdr nad bezpieczenstwem i higieng, w razie gdy jednocze$nie w tym samym miejscu
wykonuja prace pracownicy zatrudnieni przez réznych pracodawcow

Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowar oraz przy pracach na
drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegélnosci:

1)

3)

przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen, na ktérych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich
stabilno$¢, wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenie przed nie przewidywang zmiang potozenia, a takze stan
techniczny statych elementdw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzyé do mocowania linek bezpieczenstwa,

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych elementéw konstrukcji, szelki
bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - na stupach, masztach itp.),

zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw hetméw ochronnych przeznaczonych do prac na wysoko$ci

Przy robotach ziemnych nalezy zapewnic:

zabezpieczenie terenu budowy, wykopu dla kabli oraz robét oraz fundamentowych pod maszty i stupy,

obowigzkowe zabezpieczenie $cian wykopu poczawszy od 1m gtebokosci.
poprzez wykonanie wykopu ze $cianami (skarpami) pochylonymi

sktadowanie materiatéw i urobku w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu,

przy wykonywaniu wykopw sprzetem mechanicznym nalezy wyznaczy¢ strefe niebezpieczna zwiazang z praca tych maszyn.

Prace budowlane prowadzi¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami a w szczegdlnosci:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas robét budowlanych
(Dz.U. z 2003 nr 47, poz.401) z pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w prawie ogdlnych przepiséw bezpieczeristwa i higieny
pracy (Dz.U. z 1997r. 129, poz. 844) z pdzniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17 wrze$nia 1999r. W sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach i
instalacjach energetycznych (Dz. U. Z 1999r. Nr 80 poz 912) z p6zniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 wrze$nia 1996r. w sprawie rodzajéw prac, ktére powinny by¢
wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U. z 1996r. Nr 62 poz. 288) z pozniejszymi zmianami

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac wymagajacych szczegdinej
sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. Nr 62, poz. 287) z p6zniejszymi zmianami

OPRACOWAL.: mgr inz. Piotr Markowski
upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
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OSWIADCZENIE

My nizej podpisani oswiadczamy zgodnie z art. 20, ust. 4, ustawy z dnia 16.04.2004r o zmianie ustawy — Prawo

Budowlane ( Dz. U. Nr 93.poz. 888), ze sporzadzony przez nas ww. projekt budowlany Instalacji elektrycznych dla obiektu:

Adres inwestycji:

zostat sporzadzony zgodnie z obowigzujacymi przepisami, polskimi normami oraz zasadami wiedzy technicznej oraz, ze jest

kompletny w zakresie jakiemu ma stuzyc.

Projektowat: mgr inz. Piotr Markowski
upr. proj. ZAP/0218/POOE/11
Sprawdzit: mgr inz. Mariusz Pigtkowski

upr. proj. ZAP/0125/PWOE/11
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